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Vychova je setkanim Hleddani a uskutecriovani touhy duse
Wolfgang Sassmannshausen

MOC 225 K¢, ISBN 978-80-7500-532-8 BroZovand, 86 stran, vydala MAITREA 2020

Jak se mohou pedagogické idedly stat ucinnymi v kaZzdodennim Zivoté s détmi? Jak
dosdhnout toho, aby se dafil spolecny Zivot déti a dospélych? Wolfgang
Sassmannshausen pohliZi na vychovu jako na Zivotni uménf a jeji potencidl rozviji

z pohledu proménujicitho se mezilidského setkdvani - protoZe jak déti, tak dospéli jsou
predevsim jedno: 1idé v procesu, ktefi se vzdélavaji a vyvijeji. /3 QGTEﬂ'Mfm

Hlkediniausku!
touhy

Rafaelova Skola 7 Pokladnice kentauru

Renata Stulcova

MOC 455 K¢, ISBN 978-80-7500-562-5 BroZzovand, 483 stran, vydala MAITREA 2020

V Kentaurionu, sevieném praddvnym tabu, se Marina probird po metamorféze, pravé
AELOVA kdyZ do hlavniho mésta kentaurti vstupuje pani Hekaté. Mystérium prichazejici

z Pokladnice kentaurii probouzi ddvné vzpominky a odstartuje sérii loupezi. Marina
prichazi o dar, jehoZ hodnota se nedd penézi vycislit, a prondsledovand fanatickym
obrdncem tabu, ktery je posedly basnickym dilem jejiho stryce, se s pfateli snazi, aby
se svét kolem nich neproménil v chaos. Jak pomtiZze Golem? A co obétuje Lev, aby se
mohla zrodit princezna klenotti?
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Rafaelova skola 8

Renata Stulcovi

Princezna klenotu

MOC 515 K¢, ISBN 978-80-7500-644-8 BroZovand, 596 stran, vydala MAITREA 2022

RAFAELOVA
SKOLA

Princezna klenotiy

Princezna klenotli je osma kniha série Rafaelova Skola. Je to tajemny romanticky
pribéh s prvky lécitelstvi, ezoteriky a ekologie, z poloviny zasazeny do soucasného
svéta, kde v kiivoklatskych lesich najdeme ptfirodovédné gymndzium zvané Rafaelova
Skola. V ni osmym rokem studuje osmnéctiletd Marina Fialkova, protoZe si to prala jeji
nezveéstnd matka. Marina tady poznéava tu druhou polovinu existence, neviditelny svét
za oponou. Matku jiZ nalezla, nyni krac¢i v jejich Slépé€jich, svou harmonii Princezny
klenotd bojuje o Zivot své lasky, svého Lva, a proti tabu, které ji o néj ptipravilo.
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Ucebnice ajurvédy IIl. Obecné principy reSeni a lécby nemoci

Vasant Lad

MOC 995 K¢, ISBN 978-80-7500-567-0  BroZovand, 716 stran, vydala MAITREA 2021, 187 mm x 250 mm

Ajurvéda je 1ékarskd véda, jejimz cilem je uzdravovani, udrZovani kvality Zivota

a dosazeni dlouhovékosti. TouZite proniknout do tajemstvi nejstarStho dochovaného
systému léceni na naSi planeté?

Ve tretim dilu ucebnice najdete komplexni informace o terapeutickych prostfedcich
véetné stravy a doporuceni pro Zivotni styl, zklidfiujicich a oCistnych terapiich, jemnych
lécebnych metodach zahrnujicich individudlni omlazujici a regenerani postupy,
cviceni jogy a prandjamy, bylinnych substancich, postupech pii feSeni problémi podle

dos.

Rafaelova Skola 9 Vek vodnarky
Renata Stulcova
MOC 445 K¢, ISBN 978-80-7500-673-8 Brozovand, 385 stran, vydala MAITREA 2023
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‘Vék Vodnaiky

Vék Vodnérky, devata kniha série Rafaelova Skola, navazuje na predchozi dily Vili
kifidla, Tance ndg, Rohy faunli, VInéni nymf, Vlasy drydd, Pisné sirén, Pokladnice
kentaurd

a Princezna klenotid. Rafaelova Skola je tajemny romanticky piibéh s prvky lécitelstvi,
ezoteriky a ekologie, z poloviny zasazeny do soucasného svéta, kde v kiivoklatskych
lesich najdeme pfirodovédné gymndzium zvané Rafaelova Skola. V ni osmym rokem
studuje devatendctiletd Marina Fialkov4, protoZe si to ptéla jeji nezvéstnd matka. Marina
tady poznéva tu druhou polovinu existence, neviditelny svét za oponou. Matku nalezla,
Zivot své lasky zachréanila a nynf stoji na prahu nové éry. Ery Vodnéiky.
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Nas polyvagalni svét  Jak nds pocit bezpeci a trauma meéni

Stephen W. Porges, Seth Porges

MOC 455 K&, ISBN 978-80-7500-696-7 Brozovand, 296 stran, vydala MAITREA 2024

Tviirce polyvagdlni teorie jednoduchym jazykem vysvétluje jeji principy.

Od chvile, kdy Stephen Porges v roce 1994 ptedstavil svou polyvagdlni teorii, proménila
jejil hlavni myslenka — Ze to, nakolik se citime bezpecné&, ovliviiuje nase zdravi a Stésti —
radikdlnim zplsobem nase chdpdni traumatu a toho, jak Zit naplnény Zivot.

Kniha NAS POLYVAGALNI SVET jasné doklddd, Ze polyvagilni teorie miiZze byt
srozumitelnd vSem. Jeji praktické principy miiZe vyuZivat kazdy, kdo chce Zzit zdravy,
Sfastny a bezpec¢ny zZivot. Autofi nam predkladaji svij pohled na svét, ktery je plny
optimismu a nadéje, a nabizeji ndim pochopeni toho, pro¢ se lidské télo nékdy chova

jinak, nez by si pfal mozek.
VYPESTUJ SI NOVE TELO - KNIHA RECEPTU
Uzdravte sviij mozek a stieva pomoci vice nez 90 rostlinnych receptii

Alberto Villoldo, Conny Andersson
MOC 635 K¢, ISBN 978-80-7500-710-0 Brozovand, 221 stran, vydala MAITREA 2025

Dr. Alberto Villoldo navazuje na sviij svétovy bestseller Vypéstuj si nové télo. V tomto
'ypestu) s1 praktickém priivodci vegetaridnskou kuchyni vysvétluje, pro¢ zivociSné bilkoviny nici

nove telo nase zdravi a jak miZe rostlinnd strava bohatd na epigenetické potraviny toto poskozeni

-
KNIHA RECEPTUy
.

zvrétit. Navratem k pivodnimu zplsobu stravovani miZeme umlcet geny podporujici
nemoci a zapnout pfirozené programy dlouhovékosti. Abychom zlepsili zdravi svého
sttevniho mikrobiomu, sta¢i proménit svou kuchyni v Zivou laboratof a péstovat si
vlastni probiotika. Diky rostlinnym superpotravindm z této knihy si vypéstujete novy,
osviceny mozek, zaCnete si utvaret zdravy osud a znovu objevite sviij smysl Zivota.
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Na jaké tituly se muzete téSit v blizké dobé?

e Healing Psychedelics — Micah Stover
e The Art of Receiving and Giving — Betty Martin

Viazeni obchodni partnefi,

mame pro Vas pripraveny velkoobchodni slevy.

Pro blizsi informace o nich nas prosim kontaktujte na tomto e-mailu:
nakladatelstvi@maitrea.cz
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