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Odvazné snéni  Samanské utvdreni reality
Alberto Villoldo

MOC 415 K¢, ISBN 978-80-7500-530-4 Brozovand, 199 stran, vydala MAITREA 2020

|

2N 2.

‘ Moderni fyzika nds uci, Ze vSichni — kazdou svou mySlenkou — utvdiime svét do jeho
Odvazné byti. Starovéci Samani amerického kontinentu chépali, Ze netvofime jen to, co na svété

A ra
sneni sami prozivame, ale Ze vysnivame samotnou podstatu reality. To znamend, Ze Zivot neni

nic neZ sen. Pokud si nevysnivdme svou existenci, musime se spokojit s no¢ni mtrou,
kterou vytvorili druzi. Tato fascinujici kniha vypravi o tom, jak miiZete snit sviij vlastni
,,,,, wiy - svét v sile a milosti. Ukazuje vam, jak se probudit z kolektivni no¢ni miry a zacit tvofit

- “_ P o . . « . ; s
‘ Zivot s odvahou a gricif, posvétny sen, ktery Samani ve vSech dobdch znali a slouZili mu.

Vychova je setkanim Hleddni a uskutecriovani touhy duse
Wolfgang Sassmannshausen

MOC 225 K¢, ISBN 978-80-7500-532-8 BroZzovand, 86 stran, vydala MAITREA 2020

Jak se mohou pedagogické idedly stat ucinnymi v kazdodennim Zivoté s détmi? Jak
dosdhnout toho, aby se dafil spolecny Zivot déti a dospélych? Wolfgang
Sassmannshausen pohliZi na vychovu jako na Zivotni uméni a jeji potencial rozviji

z pohledu proménujicitho se mezilidského setkdvéni - protoze jak déti, tak dospéli jsou

predevsim jedno: lidé v procesu, ktefi se vzd€lavaji a vyvijeji.
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Rafaelova Skola 7 Pokladnice kentaurn

Renata Stulcova

MOC 455 K¢, ISBN 978-80-7500-562-5 BroZovand, 483 stran, vydala MAITREA 2020

V Kentaurionu, sevieném praddvnym tabu, se Marina probird po metamorféze, pravé
WANANEE@M/AW  kdyZ do hlavniho mésta kentaurd vstupuje pani Hekaté. Mystérium pfichdzejici
z Pokladnice kentaurii probouzi ddvné vzpominky a odstartuje sérii loupezi. Marina
prichdzi o dar, jehoZ hodnota se nedd penézi vycislit, a prondsledovanad fanatickym
~ obrdncem tabu, ktery je posedly basnickym dilem jejiho stryce, se s prateli snazi, aby se
" svét kolem nich neproménil v chaos. Jak pomiZe Golem? A co obétuje Lev, aby se
mohla zrodit princezna klenotti?
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AKktivni snéni  Cesta za hranice vlastnich omezeni do Zivota v divoké svobodé

Robert Moss

MOC 400 K¢, ISBN 978-80-7500-599-1 Brozovand, 313 stran, vydala MAITREA 2021

/s vz

AKTIVN | Prakticka kouzla - pro uméni Zit ,,Zivot svych sni*.

2 e Aktivni snéni je cesta, jak byt plné pfitomen v tomto svété a zaroven udrZovat trvalé
spojeni s jinym svétem, se svétem za svétem, v némZ najdeme hlubsi logiku a smysl
svého Zivota.

Citite se uvéznéni v kleci potfeb a ofekavani druhych lidi? Zjistujete, Ze jste uzavieni do
rdmu obrazu, ktery md navzdy ziistat stejny? Diky této knize se miiZete z téchto kleci

a rdmd vymanit a zmapovat svilij vlasti Zivotni smér, ktery vds zavede do prostoru
svobody tvofeni.

Ucebnice ajurvédy III. Obecné principy feseni a lécby nemoci
Vasant Lad

MOC 995 K¢, ISBN 978-80-7500-567-0  BroZovand, 716 stran, vydala MAITREA 2021, 187 mm x 250 mm

Ajurvéda je 1ékatskd véda, jejimz cilem je uzdravovani, udrZovani kvality Zivota Vst Lo MA S,
a dosaZeni dlouhovékosti. Touzite proniknout do tajemstvi nejstar§tho dochovaného
systému léceni na nasi planeté?

Ve tfetim dilu ucebnice najdete komplexni informace o terapeutickych prostfedcich
vcetné stravy a doporuceni pro Zivotni styl, zklidniujicich a oCistnych terapiich, jemnych
lé¢ebnych metodach zahrnujicich individudlni omlazujici a regenerani postupy,
cviCeni jogy a prandjamy, bylinnych substancich, postupech pfi feSeni problémt podle
dos.

Munay-ki a moudrost InkG  Deveét [écivich a transformacnich ritudlii pro novou dobu
Inge Christine Schulerova

MOC 405 K¢, ISBN 978-80-7500-630-1 BroZovan4, 278 stran, vydala MAITREA 2021

Trapi vas stard zranéni, blokddy a traumata z minulosti? Chcete se stat clovékem, ktery
vyzafuje moudrost a silu a na cesté Zivotem ndsleduje své srdce?

Pojem munay-ki znamena ,,silu 1dsky* a oznacuje cyklus novych iniciacnich

a ptrechodovych ritudlt, které darovali stafeSinové andské tradice lidstvu. Pfijeti ritudld
munay-ki je jedineCnym zdZitkem a miiZe znamenat velkou Zivotni zménu. Autorka nds
e prostfednictvim téchto ritudli provede pfi procesech zmén a nasméruje na cestu

SCHULEROVA

e Pl k emociondlni svobodé, duchovnimu riistu a rozvinuti osobniho potencidlu.
»&
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Rafaelova Skola 8 Princezna klenoti

Renata Stulcové

MOC 515 K¢, ISBN 978-80-7500-644-8 Brozovand, 596 stran, vydala MAITREA 2022

RAFAELOVA
SKOLA

Princezna klenotit

S v
Renagn Stuleovi- .

Princezna klenoti je osmd kniha série Rafaelova Skola. Je to tajemny romanticky
pribéh s prvky Iécitelstvi, ezoteriky a ekologie, z poloviny zasazeny do soucasného
svéta, kde v kiivoklatskych lesich najdeme ptirodovédné gymndzium zvané Rafaelova
Skola. V ni osmym rokem studuje osmnéctiletd Marina Fialkové, protoZe si to prila jeji
nezveéstnd matka. Marina tady pozndvd tu druhou polovinu existence, neviditelny svét

za oponou. Matku jiZ nalezla, nyni kraci v jejich $lépé&jich, svou harmonii Princezny
klenoti bojuje o Zivot své lasky, svého Lva, a proti tabu, které ji o néj pfipravilo.
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Probudte svého vnitiniho Samana  Medicinsky kruh jako cesta k vnitini sile
Marcela Lobos

MOC 415 K¢, ISBN 978-80-7500-656-1 Brozovand, 225 stran, vydala MAITREA 2023

PRDBUETE sVE'HO . . Vv v . . 7z ~ v . v
T Stresy, konflikty a krize vnéjSitho svéta jsou signdlem, Ze nastal Cas probudit vaseho

Marcela Lobos

vnitiniho Samana.

Nemusite byt zasvécenci tajemnych mysterii, abyste odpovédéli na voldni Ducha.

V této knize ndm Marcela Lobos odhaluje, jak lze vyuZzit mapy, jeZ ndm nabizi
Medicinsky kruh a Cesta hrdiny k tomu, abyste aktivovali svou vnitfni moudrost a plné
realizovali svou existenci prostfednictvim objevovani, uzdravovéani a budovani vlastni
celistvosti.

Rafaelova skola 9 Vék vodnarky

Renata Stulcova

MOC 445 K¢, ISBN 978-80-7500-673-8 Brozovand, 385 stran, vydala MAITREA 2023

VéEk Vodnérky, devata kniha série Rafaelova Skola, navazuje na predchozi dily Vili
kiidla, Tance ndg, Rohy faunt, VInéni nymf, Vlasy drydd, Pisné sirén, Pokladnice
kentaurt

a Princezna klenotl. Rafaelova $kola je tajemny romanticky prfibéh s prvky 1écitelstvi,
ezoteriky a ekologie, z poloviny zasazeny do soucasného svéta, kde v kfivoklatskych
lesich najdeme pfirodovédné gymndzium zvané Rafaelova Skola. V ni osmym rokem
studuje devatendctiletd Marina Fialkov4, protoze si to prila jeji nezvéstnd matka. Marina
tady pozndva tu druhou polovinu existence, neviditelny svét za oponou. Matku nalezla,

Zivot své lasky zachrénila a nynf stoji na prahu nové éry. Ery Vodnarky.
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Kruh moudrosti Myticka Samanska cesta s ohriovymi obrady

Alberto Villoldo

MOC 420 K¢, ISBN 978-80-7500-671-4 Brozovand, 197 stran, vydala MAITREA 2023

e V této knize se naucite pracovat s kruhem moudrosti a jeho ¢tyimi silami. Ke kazdé

A=

z nich patif archetypdlni zvife a posvatna cesta: had se poji s cestou l1éCitele, jagudr

s cestou za hranice smrti, kolibfik s cestou radostného klidu a orel s cestou bezmezné
moudrosti. Prdce s kruhem moudrosti miiZze byt ndro¢nd, povede vSak k evoluci — vds
samotnych i nds vSech. Vydejte se na uzdravujici cestu Samana, strazce Zem¢,

a pomalu, krok za krokem po ni stoupejte vzhiru. Ndstrojem vasi osobni transformace
se stanou ohnové obtady.

00 0000000000 0000000000000 0000000000000 O0COCFOCNOSGNOSIOSINOSEOSNONONOSNONONONEONONONONONEONONONOOEOOEOOOOOSETOOO
Ukotveni Jak se spratelit s nervovym systémem pomoci polyvagdlni teorie

Deb Dana

MOC 435 K¢, ISBN: 978-80-7500-672-1 Brozovand, 221 stran, vydala MAITREA 2023

$ pladmlurou Sicphems Porgese, PID

Pokud maéte pocit, Zze vas kazdodenni stresy vyloZzené ohroZuji na Zivoté, ma to svij DEB DANA
divod — v4s nervovy systém neni v rovnovdze. Prilomovy poznatek polyvagdlni teorie '
spociva v tom, Ze miiZzeme regulovat funkci svého bloudivého nervu, hlavni ,,informacéni
ddlnice* t€la, a najit tak cestu zpét k pocitu Zivotni pohody.

V knize Ukotveni ndm Deb Dana predkladd neotfelou prezentaci polyvagdlni teorie

UKOTVENI

a poté ndm ukazuje, jak lze tuto védeckou disciplinu praktickymi zplisoby vnést o i st

pomaoct pobrwgding tooric
do Zivota a zménit tak nas vztah k t&lu. d

NADECH, VYDECH Prodychejte se ke §tésti, zdravi a novému ja

Stuart Sandeman
MOC 545 K¢, ISBN: 978-80-7500-674-5 Brozovand, 446 stran, vydala MAITREA 2023

Od chvile, kdy se v disledku tragické ztrity naucil pracovat s dechem, Stuart Sandeman
pomohl tisiciim lidi zménit Zivot. Jeho recept je jednoduchy: dychat jinak. Nadech,

NADEGH
VYDECH

Prodjchejte se
ke 318, 2drovi 0 novému j6

vydech je dobrodruzna cesta za pokladem sily, kterd se skryvéd v naSem nitru. Diky ni
muizeme zménit nejen zplisob mysleni, ale i proZivani emoci. Jednoducha cviceni
vychézeji z védeckych poznatkii a pomdhaji:

* dobfe spdt a zvladat stres i bolest;

STUART SANDEMAN

Y38 R B

* odhalit pfesvédcent, kterd ndm brani v rozvoji, a vzdét se jich;

e * I1épe se soustiedit a podpofit vykon v jakékoli oblasti;

* prohloubit spojeni se sebou, s t€mi okolo nés i s celym svétem.
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Vypéstuj si nové télo  Cesta ke zdravi pomoci lécivé sily rostlin a ducha

Alberto Villoldo

MOC 525 K¢, ISBN 978-80-7500-687-5 BroZovand, 341 stran, vydala MAITREA 2024

VILLOLDO
VYPESTUJ
SI NOVE
TELO

»&
MAITREA

Vv s

Nejmodernéjsi védecké poznatky, skvélé recepty a sedmidenni jidelni¢ek! Uzndvany
ucitel Samanismu Alberto Villoldo Cerpd z vice neZz pétadvacetileté praxe v oboru
lékarské antropologie a také ze své vlastni cesty, kdy se ze stavu na pokraji smrti vratil
zpét do Zivota. V této knize se s vami pod€li o to, jak pomoci superpotravin spravné
detoxikovat mozek a stfeva. Sezndmi vés s technikami prdce s vlastnim svételnym
polem, diky kterym si dokdZete uzdravit své télo. A pomizZe vdm oprostit se od vzorci
minulosti, které vam berou silu. Vydate se tak na cestu ke znovuzrozeni.

Sila citové vazby

Jak vytvaret hluboké a trvalé intimni vztahy

Diane Poole Hellerova Piedmluva Peter A. Levine, Ph.D.

MOC 445 K¢, ISBN: 978-80-7500-688-2 BroZovand, 267 stran, vydala MAITREA 2024

Od prvnich let svého veéku si budujeme typ citové vazby, kterd nds provazi celym
Zivotem. Promitd se do nasi emociondlni krajiny, naSich vztahii a do pocitu, jaky sami ze
sebe mame. A po néjaké traumatické uddlosti — napiiklad dopravni nehodé, vazné
nemoci, ztraté blizké osoby nebo tyrani — mize tento typ citové vazby hluboce ovlivnit
nasi budoucnost.Ve své knize Sila citové vazby Diane Poole Hellerova - priikopnice
teorie citové vazby a léCby traumatu - ukazuje, Ze zdrcujici zkuSenosti mohou zpretrhat
naSe Zivotné duleZitd spojeni: s naSimi niternymi ¢astmi, s fyzickym svétem kolem nés

a s ostatnimi lidmi. Dobrd zprdva je, Ze se mlZeme zotavit a bez ohledu na svou
minulost v§echna tato spojeni znovu navazat.

€
MAITREA

Na jaké tituly se mazete t&Sit v blizké dobé?

¢ The Sacred Andean Codes — Marcela Lobos
¢ Qur Polyvagal World — Stephen W. Porges, Seth Porges

* An Autobiography of Trauma — Peter A. Levine

VéZeni obchodni partnefi,
mame pro Vs pfipraveny velkoobchodni slevy.

Al

Pro bliz§i informace o nich nas prosim kontaktujte na tomto e-mailu:

nakladatelstvi@maitrea.cz
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