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Kniha obrradt Samanskd moudrost pro objeveni posvatnosti v kaZdodennim Zivoté

Sandra Ingermanova

MOC 365 K¢, ISBN 978-80-7500-527-4 Brozovand, 229 stran, vydala MAITREA 2020

v ¥

Provddime obfady, abychom vyznacili dileZzité udélosti a oslavili svatky — nd§ modern{

KNIHA pristup vSak pouze klouZe po povrchu jejich skute¢ného potenciélu.
OBRADU

S Knihou obfadd Samanska ucitelka Sandra Ingermanova predkldda bohaty

a prakticky zdroj pro vytvareni obfadl plnych radosti, smyslu a magie. ,,.Dychtivé se
snazime spojit s nééim SirSim neZz jen s tim, co proZivame prostfednictvim svych
béZznych smysli v materidlnim svéte,” piSe Sandra. ,,Provddénim obtadil vstoupite

do krasné a kreativni sily, kterou jste si moZnd nikdy ani nepredstavovali.*

Zen v uméni konstelaci 33 pribéhii na cestu k celistvosti
Jan Bily

MOC 254 K¢, ISBN 978-80-7500-533-5 Brozovand, 98 stran, vydala MAITREA 2020

,Konstela¢ni ristretta® jsou kratké, do veliké hloubky jdouci konstelace, které maji Jan Bily’
podobnost se zenovymi kéany — s paradoxnimi, dualitu vnimani ptekracujicimi
otdzkami a dlohami, které byly zaddvany adeptiim zenu jako pomtcka k osviceni.

Na ptikladu 33 takovych ,ristrett* ukazuje autor, jak skrze bezpodminecné pfijeti toho,
co je, je moZzné se dostat k samé podstaté naSich Zivotnich téZkosti, porozumét jim

a prekonat je.
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Odvazné snéni  Samanské utvareni reality
Alberto Villoldo

MOC 375 K¢, ISBN 978-80-7500-530-4 Brozovana, 199 stran, vydala MAITREA 2020

4 Moderni fyzika nds uci, Ze vSichni — kaZdou svou myslenkou — utviiime svét do jeho

Odva ;‘Ené‘ byti. Starovéci Samani amerického kontinentu chdpali, Ze netvofime jen to, co na svété
sneni sami prozivdme, ale Ze vysnivime samotnou podstatu reality. To znamend, Ze Zivot nen{

= nic neZ sen. Pokud si nevysnivdme svou existenci, musime se spokojit s nocni mtrou,
kterou vytvofili druzi. Tato fascinujici kniha vyprdvi o tom, jak mtiZete snit sviij vlastni
wimis - svét v sile a milosti. Ukazuje vam, jak se probudit z kolektivni nocni miry a zacit tvofit

~ Zivot s odvahou a gricif, posvatny sen, ktery Samani ve vSech dobach znali a slouZili mu.
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Probuzeni luna Zasvéceni od samotné stvoritelky Zivota
Azra a Seren Bertrandovi

MOC 735 K¢, ISBN 978-80-7500-561-8 Brozovand, 532 stran, vydala MAITREA 2020, 186 x 250 mm

Dévné kultury Zily podle Zenské tvorivé kosmologie, v niZ se vSe rodilo a rozpoustélo
prostfednictvim posvatného ltina vesmiru. V kazdém z nds, af jsme muz ¢i Zena,

se nachdzi holograficky otisk Tvorivého Liina, ktery nds spojuje se siti Zivota. Kdyz
probudite své duchovni lino, svatyni z nejsvatéjSich v chrdmu svého téla, mizete se

PROBUZENI
LUNA

znovu napojit na transformacni energii védomi lGina a vzit si zpét své posvitné sily
tvofeni a lasky.

Vychova je setkanim Hleddani a uskutecriovani touhy duse
Wolfgang Sassmannshausen

MOC 225 K¢, ISBN 978-80-7500-532-8 BroZovand, 86 stran, vydala MAITREA 2020

Jak se mohou pedagogické idedly stit tic¢innymi v kazdodennim Zivot€ s détmi? Jak
dosdhnout toho, aby se dafil spoleCny Zivot déti a dospélych? Wolfgang
Sassmannshausen pohliZi na vychovu jako na Zivotni uméni a jeji potencidl rozviji

z pohledu proménujictho se mezilidského setkdvéni - protoZe jak déti, tak dospéli jsou
predevsim jedno: 1lidé v procesu, ktefi se vzdélavaji a vyvijeji.
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Rafaelova Skola 7 Pokladnice kentaurii

Renata Stulcova

MOC 455 K¢, ISBN 978-80-7500-562-5 BroZzovand, 483 stran, vydala MAITREA 2020

V Kentaurionu, sevieném praddvnym tabu, se Marina probird po metamorféze, praveé
NASAVEIB@OMN/AN KkdyZ do hlavniho mésta kentaurt vstupuje pani Hekaté. Mystérium prichdzejici

z Pokladnice kentaur@ probouzi ddvné vzpominky a odstartuje sérii loupezi. Marina
. prichdzi o dar, jehoZ hodnota se nedd penézi vycislit, a prondsledovand fanatickym
~ obrdncem tabu, ktery je posedly bdsnickym dilem jejiho stryce, se s pfateli snazi, aby se
" svét kolem nich neproménil v chaos. Jak pomiize Golem? A co obétuje Lev, aby se

B\
‘ mohla zrodit princezna klenot?
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Tantricka cesta k transformaci
John Hawken
MOC 365 K¢, ISBN 978-80-7500-566-3 Brozovand, 281 stran, vydala MAITREA 2021

JOHN HAWKEN Energie. Nase Zivotni energie, nase Zivost. Zjevné je pro nds naprosto zdsadni, nedd se
- bez ni prezit. Co to ale vlastné je? Autor se ji nezabyva po védecké, nybrz po praktické

' S strance, nebof zkoumad, co energie znamend pro nas$ kazdodenni Zivot. Jak se vlastné
TANTRICKA projevuje ve vSech svych tajemnych forméch, jako je laska, sexualita, emoce, vztahy,

CESTA

touhy ¢i orgasmus? A jak se miZeme naucit ji vnimat? Kazda kratkd kapitola obsahuje
jedno cenné praktické moudro, které nas dovede k pochopeni mystéria Zivotni energie.

Prober se! 10 dovednosti pro Zivot bez pretvarky

Susan Campbellova

MOC 395 K¢, ISBN 978-80-7500-589-2 BroZovand, 246 stran, vydala MAITREA 2021

Cenite si upfimné komunikace, ale mate pocit, Ze jste pod tlakem neustdlé vnitfni
sebekontroly? TouZite to jednou provzdy zménit a citit se pfi tom bezpecné? Na zdkladé PRUBER SE|
osvédceném piistupu ke komunikaci, konfliktu a zméné&, zaloZeném na uceni se r

a objevovani, vim autorka pomiiZe:

- OBJEVIT SVOBODU, KTERA PRICHAZI SPOLECNE S NAVAZOVANIM VZTAHU BEZ TLAKU
SEBEKONTROLY

- PROBUDIT SVE PRAVE JA A UPRIMNE KOMUNIKOVAT SE SROZUMITELNOSTI,
PRITOMNOSTI A SOUCITEM

- PRESTAT SI DELAT STAROSTI, JAK BY MOHLI DRUZI REAGOVAT NA VASI UPRIMNOST,
apod.

Vychazejici moudrost Cesta k projeveni Zenské sily

Tsultrim Allione

MOC 480 K¢, ISBN 978-80-7500-564-9 BroZovand, 398 stran, vydala MAITREA 2021

Lama Tsultrim Allione byla rozpozndna jako reinkarnace slavné tibetské jogini z 11.

stoleti a stala se jednou z prvnich zdpadnich buddhistickych mnisek. Pozdé&ji vSak

zatouzila stit se matkou, a tak se nakonec vzdala svych slibd, aby se mohla vdat a mit
l/ycén’zp/}h‘ § déti. Poté, co jedno z nich zemfelo v utlém véku na syndrom ndhlého tmrti kojencii
mouorost (SIDS), naSla znovu silu a odvahu v inspiraci ptiklady Zenskych postav v buddhismu,
diky nimZ objevila zplsob, jak transformovat bolest na duchovni cestu rozvoje.
Prostfednictvim pfibéhu Lamy Tsultrim o ztrdté a duchovnim hledani, ktery je doplnén
mnohaletymi zkuSenostmi s meditaci mandaly, se dozvite, jak posilit sebe sama, a spolu

s ni se vydate na cestu do tantrické buddhistické praxe.

www.maitrea.cz
3



Aktivni snéni  Cesta za hranice viastnich omezeni do Zivota v divoké svobodé

Robert Moss
MOC 400 K¢, ISBN 978-80-7500-599-1 Brozovand, 313 stran, vydala MAITREA 2021
AKTIVNI Praktickd kouzla — pro uméni Zit ,,Zivot svych sni*.
SN ENi Aktivni snéni je cesta, jak byt plné¢ pfitomen v tomto svété a zdroven udrZovat trvalé
B connta ot v st s spojeni s jinym svétem, se svétem za svétem, v némZ najdeme hlubsi logiku a smysl
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svého Zivota.

Citite se uvéznéni v kleci potfeb a ocekavani druhych 1idi? Zjistujete, Ze jste uzavieni do
rdmu obrazu, ktery ma navzdy zdstat stejny? Diky této knize se mlzZete z téchto kleci

a rdmli vymanit a zmapovat svlj vlasti Zivotni smér, ktery vds zavede do prostoru
svobody tvofeni.

Ucebnice ajurvédy III. Obecné principy feseni a lécby nemoci

Vasant Lad

MOC 995 K¢, ISBN 978-80-7500-567-0  BroZovand, 716 stran, vydala MAITREA 2021, 187 mm x 250 mm

Ajurvéda je 1ékatsk4 véda, jejimz cilem je uzdravovani, udrzovani kvality Zivota

a dosaZeni dlouhovékosti. Touzite proniknout do tajemstvi nejstar§tho dochovaného
systému léceni na nasi planet&?

Ve tretim dilu ucebnice najdete komplexni informace o terapeutickych prostfedcich
véetné stravy a doporuceni pro Zivotni styl, zklidiiujicich a ocistnych terapiich, jemnych
lé¢ebnych metodach zahrnujicich individudlni omlazujici a regenerani postupy,
cviceni jogy a prandjamy, bylinnych substancich, postupech pfii feSeni problémi podle

dos.

Vezmi si svou silu zpét A7 vase sila roste a vzkvetd

Kerr Cuhulain

MOC 355 K¢, ISBN 978-80-7500-615-8 BroZovand, 149 stran, vydala MAITREA 2021

KERR CUHULAIN

Vezmi Si
SVou Silu:-

Zd4 se vam, Ze se vas zivot vymkl vasi kontrole? Marné€ se snaZite najit néco, co by vdm
nad nim dalo moc? Osobni sila diimd v kazdém z nds. Probudte ji a staite se
NEOHROZENYMI!

Citite se bezmocné? Jste uvéznéni v tyranském nebo podiizeném vztahu a nevite, jak se
z néj dostat? Citite se jako lapend zvér, kterd nemd kam uniknout? Chcete sviij Zivot Zit
ve stinu toho, co se vdm v minulosti stalo, nebo se chcete radéji postavit na vlastni nohy,
objevit svou osobni silu a nebyt obéti? Byt neohroZeny znamend rozhodnout se, Ze chci
byt valecnikem, nikoliv obéti. Kazda obéf se k tomuto kroku miZe sama odhodlat.
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Poslani  Jak se stat sam sebou behem dvandcti tydnii

Julia Mossbridgeova

MOC 375 K¢, ISBN 978-80-7500-622-6 Brozovand, 226 stran, vydala MAITREA 2021

Zivot je piilis kratky na to, abyste investovali sviij ¢as a energii do prace, kterou nemate
radi. A presto mnoho lidi citi, Ze jsou uvéznéni ve slepé ulicce neuspokojivého
zaméstnani, protoZze nevédi, jak si vybrat svou praci moudie a v souladu se svymi
nejniternéjSimi touhami. Tato prtilomova kniha vdm pomize odhalit smysl, jenZ je uz
ted Zivy ve vaSem nitru, a kultivovat sebepoznéni, které potfebujete ke smysluplnému

a vitdlnimu Zivotu.

Kniha Poslani predklddd dvanéctitydenni, na védeckém zdklad€é zaloZeny program pro

odhaleni priace vasi dusSe: nalezeni smyslu byt tim, kym skutecné jste.
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Munay-ki a moudrost Inkdi  Dever lécivych a transformacnich ritudlii pro novou dobu

Inge Christine Schulerova

MOC 405 K¢, ISBN 978-80-7500-630-1 BroZovand, 278 stran, vydala MAITREA 2021

Trapi vas stard zranéni, blokddy a traumata z minulosti? Chcete se stit clovékem, ktery
vyzatuje moudrost a silu a na cest€ Zivotem nasleduje své srdce?

a prechodovych ritudl, které darovali stafeSinové andské tradice lidstvu. Prijeti ritudla
munay-ki je jedineCnym z4Zitkem a miZe znamenat velkou Zivotni zménu. Autorka nds
prostfednictvim téchto ritudlti provede pfi procesech zmén a nasméruje na cestu L e

SCHULEROVA
. z e b4 Z. ] . 7 sz E i
k emociondlni svobodé€, duchovnimu riistu a rozvinuti osobniho potencidlu. S—e

Zrada, divéra a odpuSténi Priivodce emocionadlnim uzdravovanim a regeneraci
Beth Hedva
MOC 505 K¢, ISBN 978-80-7500-643-1 BroZovand, 411 stran, vydala MAITREA 2022

Byli jste zrazeni? Naucte se znovu dlivéfovat.

Prozivate zklamani v ldsce? Zradil vds kolega a citili jste se, jako by vam bodl kudlu do
zad? Zda se vam, Ze vlivem soucasného déni ve svété je vas Zivot roztfiStény? Ackoliv
pocifujete bezvychodnost, pomoc je na dosah — bolest ze zrady mtiZzete piekonat

a miZete zacit budovat sviij novy Zivot zaloZeny na pravdé a sebedlivéie. V tomto
novém, tietim vydani své oceniované knihy autorka kombinuje osvéd¢ené psychologické
postupy se starobylou moudrosti a predkladd ctendfim techniky, s jejichz pomoci je

mozné dosdhnout obnovy Zivota a vylé¢it zradou zplisobend zranéni.
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Rafaelova skola  Princezna klenotii
Renata Stulcovi

MOC 515 K¢, ISBN 978-80-7500-644-8 BroZovand, 596 stran, vydala MAITREA 2022

Princezna klenotl je osmd kniha série Rafaelova Skola. Je to tajemny romanticky
RUNYNSE@)V/W piibch s prvky lécitelstvi, ezoteriky a ekologie, z poloviny zasazeny do soucasného

SKOLA svéta, kde v kiivoklatskych lesich najdeme piirodovédné gymnazium zvané Rafaelova

Princezna klenotic

Skola. V ni osmym rokem studuje osmndctiletd Marina Fialkovd, protoZe si to pfdla jeji
nezvéstnd matka. Marina tady pozndva tu druhou polovinu existence, neviditelny svét
za oponou. Matku jiZ nalezla, nyni kraci v jejich Slépéjich, svou harmonii Princezny
klenott bojuje o Zivot své lasky, svého Lva, a proti tabu, které ji o néj pripravilo.

Na co se jeSté miliZete téSit tento rok?

Seven Transforming Gifts of Menopause — Cheryl B. Johnsova

Awakening Your Inner Shaman — Marcela Lobos

Crystals for Begginers — Karen Frazierova

Karty Bohyné - set (karty a doprovodnd kniha) — Amy Sophie Marashinski

Vézeni obchodni partnefti,
mdame pro Vs ptipraveny velkoobchodni slevy.
Pro bliZsi informace o nich nds prosim kontaktujte na tomto e-mailu:
nakladatelstvi@maitrea.cz
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