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Kniha obfada Samanskd moudrost pro objeveni posvdtnosti v kaZdodennim Zivoté

Sandra Ingermanovéa

MOC 365 K¢, ISBN 978-80-7500-527-4 BroZovand, 229 stran, vydala MAITREA 2020
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Provadime obfady, abychom vyznacili dilezité uddlosti a oslavili svitky — ndS moderni
pristup vSak pouze klouze po povrchu jejich skute¢ného potencidlu.

S Knihou obradi Samanska ucitelka Sandra Ingermanové predklada bohaty

a prakticky zdroj pro vytvédfeni obfadd plnych radosti, smyslu a magie. ,,.Dychtivé se
snazime spojit s nééim SirSim neZ jen s tim, co prozivdme prostiednictvim svych
béZnych smysli v materidlnim svété,* piSe Sandra. ,,Provadénim obtadl vstoupite

do krasné a kreativni sily, kterou jste si moznd nikdy ani nepfedstavovali.*

Zen v uméni konstelaci 33 pribéhii na cestu k celistvosti

Jan Bily

MOC 254 K¢, ISBN 978-80-7500-533-5 Brozovand, 98 stran, vydala MAITREA 2020

,,Konstelacni ristretta® jsou kratké, do veliké hloubky jdouci konstelace, které maji Jan Bilyy

podobnost se zenovymi kéany — s paradoxnimi, dualitu vnimédni prekracujicimi

otdzkami a ilohami, které byly zaddvany adeptim zenu jako pomticka k osviceni.
Na piikladu 33 takovych ,ristrett” ukazuje autor, jak skrze bezpodmine¢né pfijeti toho,
co je, je mozné se dostat k samé podstaté naSich Zivotnich tézkosti, porozumét jim

a prekonat je.

Odvazné snéni  Samanské utvdient reality

Alberto Villoldo

MOC 375 K¢, ISBN 978-80-7500-530-4 BroZovand, 199 stran, vydala MAITREA 2020
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Moderni fyzika nds uci, Ze vSichni — kazdou svou myS$lenkou — utvafime svét do jeho
byti. Starovéci Samani amerického kontinentu chépali, Ze netvofime jen to, co na svété
sami prozivdme, ale Ze vysnivime samotnou podstatu reality. To znamend, Ze Zivot neni
nic neZ sen. Pokud si nevysnivime svou existenci, musime se spokojit s no¢ni miirou,
kterou vytvofili druzi. Tato fascinujici kniha vypravi o tom, jak miZete snit svij vlastni
svét v sile a milosti. Ukazuje vam, jak se probudit z kolektivni no¢ni miry a zacit tvorit
zivot s odvahou a gricii, posvatny sen, ktery Samani ve vSech dobéch znali a slouzili mu.
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Probuzeni lina Zasvéceni od samotné stvoritelky Zivota
Azra a Seren Bertrandovi

MOC 735 K¢, ISBN 978-80-7500-561-8 Brozovand, 532 stran, vydala MAITREA 2020, 186 x 250 mm

Dévné kultury zily podle Zenské tvotivé kosmologie, v niz se vSe rodilo a rozpoustélo
prostfednictvim posvatného lina vesmiru. V kazdém z nés, af jsme muz ¢i Zena,

PROBUZENI
LUNA

se nachdzi holograficky otisk Tvofivého Liina, ktery nds spojuje se siti Zivota. Kdyz
probudite své duchovni lino, svatyni z nejsvatéjSich v chrdmu svého téla, miliZete se
znovu napojit na transformacni energii védomi lina a vzit si zpét své posvitné sily
tvoreni a lasky.

Vychova je setkanim Hleddni a uskutecriovani touhy duse
Wolfgang Sassmannshausen

MOC 225 K¢, ISBN 978-80-7500-532-8 Brozovand, 86 stran, vydala MAITREA 2020

Jak se mohou pedagogické idedly stit ucinnymi v kaZdodennim Zivoté s détmi? Jak
dosdhnout toho, aby se dafil spole¢ny zivot déti a dospélych? Wolfgang
Sassmannshausen pohliZi na vychovu jako na Zivotni uméni a jeji potencidl rozviji

z pohledu proménujiciho se mezilidského setkdvani - protoze jak déti, tak dospéli jsou
predevsim jedno: lidé v procesu, ktefi se vzdélavaji a vyvijeji.
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Rafaelova Skola 7 Pokladnice kentauru

Renata Stulcova

MOC 455 K¢, ISBN 978-80-7500-562-5 BroZovan4, 483 stran, vydala MAITREA 2020

V Kentaurionu, sevieném praddvnym tabu, se Marina probird po metamorféze, pravé
kdyz do hlavniho mésta kentaurt vstupuje pani Hekaté. Mystérium pfichdzejici

z Pokladnice kentaurd probouzi ddvné vzpominky a odstartuje sérii loupeZzi. Marina
pfichdzi o dar, jehoz hodnota se nedd penézi vycislit, a prondsledovand fanatickym
- obrdncem tabu, ktery je posedly basnickym dilem jejiho stryce, se s prateli snaZi, aby se
© svét kolem nich neproménil v chaos. Jak pomiize Golem? A co obétuje Lev, aby se
mohla zrodit princezna klenott?
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Tantricka cesta k transformaci
John Hawken
MOC 365 K¢, ISBN 978-80-7500-566-3 Brozovand, 281 stran, vydala MAITREA 2021

JOHN HAWKEN Energie. NaSe Zivotni energie, nasSe Zivost. Zjevné je pro nds naprosto zdsadni, nedd se
< bez ni prezit. Co to ale vlastné je? Autor se ji nezabyva po védecké, nybrz po praktické
B strance, nebof zkoumd, co energie znamend pro na$ kazdodenni Zivot. Jak se vlastné
TANTBICKA projevuje ve vSech svych tajemnych formdch, jako je laska, sexualita, emoce, vztahy,

;?ESTA : touhy ¢i orgasmus? A jak se miZeme naucit ji vnimat? Kazda kratkd kapitola obsahuje
. jedno cenné praktické moudro, které nds dovede k pochopeni mystéria Zivotni energie.

Vychazejici moudrost Cesta k projeveni Zenské sily

Tsultrim Allione

MOC 480 K¢, ISBN 978-80-7500-564-9 BroZovand, 398 stran, vydala MAITREA 2021
d : £ Lama Tsultrim Allione byla rozpoznéna jako reinkarnace slavné tibetské jogini z 11.
¥ . stoleti a stala se jednou z prvnich zapadnich buddhistickych mniSek. Pozdé&ji vSak

: zatouzila stat se matkou, a tak se nakonec vzdala svych slibli, aby se mohla vdat a mit
@c/,dzpj,@,- déti. Poté, co jedno z nich zemfelo v ttlém véku na syndrom ndhlého dmrti kojenct
moudrost (SIDS), naSla znovu silu a odvahu v inspiraci pfiklady Zenskych postav v buddhismu,
diky nimZ objevila zpidsob, jak transformovat bolest na duchovni cestu rozvoje.
Prostfednictvim piibéhu Lamy Tsultrim o ztrdté¢ a duchovnim hledéni, ktery je doplnén
mnohaletymi zkuSenostmi s meditaci mandaly, se dozvite, jak posilit sebe sama, a spolu

s ni se vydate na cestu do tantrické buddhistické praxe.
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AKktivni snéni  Cesta za hranice vlastnich omezeni do Zivota v divoké svobodé

Robert Moss

MOC 400 K¢, ISBN 978-80-7500-599-1 BroZovand, 313 stran, vydala MAITREA 2021
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2 Praktickd kouzla - pro umeéni Zit ,,Zivot svych snd“.
AKTIVNI IR ToR R T DO B AR B YO 2 U .
SN ENi Aktivni snéni je cesta, jak byt plné pfitomen v tomto svété a zdroven udrZovat trvalé
s s e spojeni s jinym svétem, se svétem za svétem, v némZ najdeme hlubsi logiku a smysl

¥ prvout svosoel

svého Zivota.

Citite se uvéznéni v kleci potieb a ofekavani druhych lidi? Zjisfujete, Ze jste uzavieni do
rdmu obrazu, ktery ma navzdy zlstat stejny? Diky této knize se mlZete z téchto kleci

a rdmi vymanit a zmapovat svij vlasti Zivotni smér, ktery vds zavede do prostoru

svobody tvoreni.

Ucebnice ajurvédy IIl. Obecné principy reseni a lécby nemoci
Vasant Lad

MOC 995 K¢, ISBN 978-80-7500-567-0  BroZovand, 716 stran, vydala MAITREA 2021, 187 mm x 250 mm

Ajurvéda je 1ékatsk4 véda, jejim# cilem je uzdravovani, udrzovani kvality Zivota

a dosaZeni dlouhovékosti. TouZite proniknout do tajemstvi nejstarSitho dochovaného
systému léceni na naSi planeté?

Ve tietim dilu ucebnice najdete komplexni informace o terapeutickych prostfedcich
véetné stravy a doporuceni pro Zivotni styl, zklidilujicich a oCistnych terapiich, jemnych
lé¢ebnych metoddch zahrnujicich individudlni omlazujici a regeneracni postupy,
cviceni jogy a prandjamy, bylinnych substancich, postupech pii feseni problémi podle
des.

Vezmi si svou silu zpét Arvase sila roste a vzkvetd

Kerr Cuhulain

MOC 355 K¢, ISBN 978-80-7500-615-8 Brozovand, 149 stran, vydala MAITREA 2021

WERR CUHULAIN  Zda se vam, Ze se vas Zivot vymkl vasi kontrole? Marn€ se snazite najit néco, co by vdam

X nad nim dalo moc? Osobni sila diimd v kaZzdém z nas. Probudie ji a stafite se

IR NEOHROZENYMI!

SVUU S"U \ Citite se bezmocné? Jste uvéznéni v tyranském nebo podiizeném vztahu a nevite, jak se
¥ z néj dostat? Citite se jako lapend zvéf, kterd nemd kam uniknout? Chcete sviij Zivot Zit

Z DEI ve stinu toho, co se vdm v minulosti stalo, nebo se chcete radéji postavit na vlastni nohy,

objevit svou osobni silu a nebyt obéti? Byt neohroZzeny znamend rozhodnout se, Ze chci

byt vale¢nikem, nikoliv obéti. Kazda obét se k tomuto kroku miZze sama odhodlat.
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Poslani  Jak se stat sam sebou béhem dvandcti tydnii

Julia Mossbridgeova

MOC 375 K¢, ISBN 978-80-7500-622-6 BroZovand, 226 stran, vydala MAITREA 2021

Zivot je piili§ kratky na to, abyste investovali sviij ¢as a energii do préce, kterou neméte
radi. A presto mnoho lidi citi, Ze jsou uvéznéni ve slepé uli¢ce neuspokojivého
zaméstndni, protoZze nevédi, jak si vybrat svou priaci moudfe a v souladu se svymi
nejniternéjSimi touhami. Tato prilomova kniha vdm pomiiZze odhalit smysl, jenZ je uz
ted Zivy ve vaSem nitru, a kultivovat sebepozndni, které potfebujete ke smysluplnému

a vitdlnimu Zivotu.

Kniha Poslani predklddd dvanéctitydenni, na védeckém zdkladé zaloZeny program pro
odhalenfi price vasi duSe: nalezeni smyslu byt tim, kym skutecné jste.

Munay-ki a moudrost Ink@t  Deveét lécivych a transformacnich ritudlii pro novou dobu

Inge Christine Schulerova
MOC 405 K¢, ISBN 978-80-7500-630-1 BroZzovand, 278 stran, vydala MAITREA 2021

Trapi vas stard zranéni, blokddy a traumata z minulosti? Chcete se stit clovékem, ktery
vyzafuje moudrost a silu a na cesté Zivotem nésleduje své srdce?

Pojem munay-ki znamend ,,silu 1d4sky* a oznacuje cyklus novych inicia¢nich

a prechodovych ritudld, které darovali stafeSinové andské tradice lidstvu. Pfijeti ritudlt
munay-ki je jedine¢nym zdzitkem a miiZe znamenat velkou Zivotni zménu. Autorka nds
prostfednictvim téchto ritudl provede pii procesech zmén a nasméruje na cestu

k emociondlni svobodé, duchovnimu riistu a rozvinuti osobniho potencialu.
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Rafaelova Skola 8 Princezna klenoti

Renata Stulcova

MOC 515 K¢, ISBN 978-80-7500-644-8 BroZovand, 596 stran, vydala MAITREA 2022

Princezna klenotd je osmd kniha série Rafaelova Skola. Je to tajemny romanticky

RAFAELOVA pribéh s prvky lécitelstvi, ezoteriky a ekologie, z poloviny zasazeny do soucasného

svéta, kde v kfivoklatskych lesich najdeme piirodovédné gymndzium zvané Rafaelova
Skola. V ni osmym rokem studuje osmndéctiletd Marina Fialkov4, protoZe si to ptéla jeji
nezveéstnd matka. Marina tady poznavd tu druhou polovinu existence, neviditelny svét
za oponou. Matku jiZ nalezla, nyni kraci v jejich Slépéjich, svou harmonii Princezny
klenott bojuje o Zivot své lasky, svého Lva, a proti tabu, které ji o n€j pfipravilo.

Sedm dart menopauzy Neocekavana transformacni cesta

Cheryl Bridges Johnsova

MOC 395 K¢, ISBN 978-80-7500-651-6 Brozovand, 204 stran, vydala MAITREA 2022

Menopauza je dramatické, ale znacné prehlizené vyvojové okno vedouci do druhé
poloviny Zivota. Tato kniha sméfuje dal neZ jen k ndvalim horka, dostdvé se k samému
srdci cesty stfednitho véku. Pomdhd Zendm najit jedine¢ny hlas a fikat pravdu v obdobi
hnuti #MeToo a #ChurchToo. Cheryl Bridges Johnsovd coby moudrd duchovni
pravodkyné, fardfka a teolozka rozliSuje sedm zdsadnich vyvojovych dkolG a dava
Zendam praktické ndvody, jak se jich mohou chopit. Povzbuzuje je, aby na ukoly
nahliZzely jako na dary tohoto Zivotniho obdobi, kdy zazivaji mimofddnou fyzickou,

emociondlni a duchovni transformaci.
Karty Bohyné 52 obrdzkovych karet & priivodce
Amy Sophia Marashinsky, ilustrace Hrana Janto

MOC 777 K&, ISBN: 978-80-7500-660-8 52 obréazkovych karet & priivodce 204 stran v pevné krabicce
190 x 138 x 46 mm, vydala MAITREA 2022

KARTY BOHYNE oslavuji Bohyni ve viech jejich podobéch, tak jak byla uctivana

KAE

! 47 Ly &
OHYNE jak zvladdnout vyzvy, které pred ndmi stoji a nabizi techniky pro rozvoj vSech oblasti

karty & priivodce

/////

nasSeho ja a naSeho Zivota.

»e
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v fadé svétovych kultur uz od nepaméti. Pomoci lyrickych versi, mytologie a ritudlu ndm
pfindseji mozZnost hloubégji porozumét vyzvam, které pfed nds stavi Zivot, a ddvaji rady,
jak jim celit. Tim, Ze ndm pomohou pochopit pfitomnost, umozni ndm vytvofit takovou



Probudte svého vnitiniho Samana  Medicinsky kruh jako cesta k vnitini sile
Marcela Lobos

MOC 415 K¢, ISBN 978-80-7500-656-1 BroZovand, 225 stran, vydala MAITREA 2023

PROBUDTE SVEHO . . XY X . . z ~ v . N
AR S biaia Stresy, konflikty a krize vnéj$iho svéta jsou signdlem, Ze nastal ¢as probudit vaSeho

Marcela Lobos

vnitinitho Samana.

Nemusite byt zasvécenci tajemnych mysterii, abyste odpovédéli na volani Ducha.

V této knize ndm Marcela Lobos odhaluje, jak lze vyuZit mapy, jeZ ndm nabizi
Medicinsky kruh a Cesta hrdiny k tomu, abyste aktivovali svou vnitini moudrost a plné
realizovali svou existenci prostfednictvim objevovani, uzdravovani a budovani vlastni
celistvosti.

Na jaké tituly se miZete t¢Sit v blizké dobé?

¢ Self-Compassion: The Proven Power of Being Kind to Yourself — Kristin Neffova
e The Whisdom Wheel: A Mythic Journey Through the Four Directions — Alberto Villoldo
o Rafaelova $kola 9: VE&k Vodndiky — Renata Stulcova

Viézeni obchodni partnefi,
mame pro Vas pripraveny velkoobchodni slevy.
Pro bliZ§i informace o nich nds prosim kontaktujte na tomto e-mailu:
nakladatelstvi@maitrea.cz
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