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Vychova je setkanim Hledani a uskutecriovani touhy duse
Wolfgang Sassmannshausen

MOC 225 K¢, ISBN 978-80-7500-532-8 BroZzovand, 86 stran, vydala MAITREA 2020

Jak se mohou pedagogické idedly stat ucinnymi v kazdodennim Zivoté s détmi? Jak
dosdhnout toho, aby se dafil spolecny Zivot déti a dospélych? Wolfgang
Sassmannshausen pohliZi na vychovu jako na Zivotni uméni a jeji potencial rozviji

z pohledu proménujicitho se mezilidského setkdvéni - protoze jak déti, tak dospéli jsou
predevsim jedno: lidé v procesu, kteti se vzdélavaji a vyvijeji. e zelidnim

Hiedania usku
touhy

Rafaelova Skola 7 Pokladnice kentaurn

Renata Stulcova

MOC 455 K¢, ISBN 978-80-7500-562-5 BroZovand, 483 stran, vydala MAITREA 2020

V Kentaurionu, sevieném praddvnym tabu, se Marina probird po metamorféze, pravé
AELCOVA kdyz do hlavniho mésta kentaurti vstupuje pani Hekaté. Mystérium prichazejici

z Pokladnice kentaurd probouzi ddvné vzpominky a odstartuje sérii loupezi. Marina
prichdzi o dar, jehoZ hodnota se nedd penézi vycislit, a prondsledovand fanatickym
obrancem tabu, ktery je posedly basnickym dilem jejiho stryce, se s pfateli snazi, aby
se svét kolem nich neproménil v chaos. Jak pomtiZze Golem? A co obétuje Lev, aby se
mohla zrodit princezna klenotd?
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Rafaelova skola 8 Princezna klenotu
Renata Stulcové

MOC 515 K¢, ISBN 978-80-7500-644-8 Brozovand, 596 stran, vydala MAITREA 2022

Princezna klenoti je osmd kniha série Rafaelova Skola. Je to tajemny romanticky
RUANANSIE@MN/Z piibch s prvky 1écitelstvi, ezoteriky a ekologie, z poloviny zasazeny do soucasného

SKOLA svéta, kde v kiivoklatskych lesich najdeme pfirodovédné gymndzium zvané Rafaelova

Princezna klenoti

Skola. V ni osmym rokem studuje osmnéctiletd Marina Fialkové, protoZe si to prila jeji
nezveéstnd matka. Marina tady pozndvd tu druhou polovinu existence, neviditelny svét

za oponou. Matku jiZ nalezla, nyni kraci v jejich $lépéjich, svou harmonii Princezny
klenoti bojuje o Zivot své lasky, svého Lva, a proti tabu, které ji o néj pfipravilo.
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Ucebnice ajurvédy III. Obecné principy feseni a lécby nemoci
Vasant Lad

MOC 995 K¢, ISBN 978-80-7500-567-0  BroZovana, 716 stran, vydala MAITREA 2021, 187 mm x 250 mm

Ajurvéda je 1ékatskd véda, jejimz cilem je uzdravovani, udrZovani kvality Zivota

a dosaZeni dlouhovékosti. Touzite proniknout do tajemstvi nejstar§tho dochovaného
systému léceni na nasi planeté?

Ve tfetim dilu ucebnice najdete komplexni informace o terapeutickych prostfedcich
vCetné stravy a doporuceni pro Zivotni styl, zklidniujicich a oCistnych terapiich, jemnych
lé¢ebnych metodach zahrnujicich individudlni omlazujici a regenerani postupy,
cviCeni jogy a prandjamy, bylinnych substancich, postupech pfi feSeni problémt podle
dos.

Rafaelova Skola 9 Vek vodnarky

Renata Stulcova

MOC 445 K¢, ISBN 978-80-7500-673-8 Brozovand, 385 stran, vydala MAITREA 2023

VeEk Vodnérky, devata kniha série Rafaelova Skola, navazuje na predchozi dily Vili

SEASREEN kiidla, Tance ndg, Rohy faunti, VInéni nymf, Vlasy drydd, Pisn¢ sirén, Pokladnice
ARSI - kentaurt
" Vik Vodnarky Y

a Princezna klenoti. Rafaelova Skola je tajemny romanticky piibéh s prvky lécitelstvi,
ezoteriky a ekologie, z poloviny zasazeny do soucasného svéta, kde v kfivoklatskych
lesich najdeme pfirodovédné gymndzium zvané Rafaelova Skola. V ni osmym rokem
studuje devatendctiletd Marina Fialkov4, protoze si to prila jeji nezvéstnd matka. Marina
tady pozndva tu druhou polovinu existence, neviditelny svét za oponou. Matku nalezla,

Zivot své lasky zachrénila a nynf stoji na prahu nové éry. Ery Vodnarky.
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Posvatné andské kody 10 Samanskych zasvéceni

Marcela Lobos
MOC 440 K¢, ISBN 978-80-7500-695-0 BroZzovand, 203 stran, vydala MAITREA 2024
N4s svét zoufale potiebuje novy kompas. A pravé ritudly munay-ki, vytvofené specidlné
POSVATNE pro zdpadni publikum, nabizeji Samanskou moudrost modernimu ¢lovéku. Jde o hluboce

ANDSKE KODY | 16¢ivé iniciace, které proméni vase nejhlubsi zranéni a omezujici presvédéeni ve zdroj
10 SAMANSKYCH ZASVECENT

soucitu. Propoji vds s linif 1é¢itel a povzbudi vas k péstovani ldsky a empatie

vvvvv

pfinosu kazdého z obtadli, objasnéni jeho plvodu i zplsobu, jakym mizZete jeho
MARCELA LOBOS moudrost zaclenit do svého Zivota. Pfedstavuje tak G¢inny ndvod, jak se vydat na vlastni
>e posvatnou cestu, rozpoznat svou vrozenou celistvost, naladit se na neomezenou energii

MAITREA

a naplnit sviij potencidl svételné bytosti - a nositele zmény a transformace ve svéte.

Nas polyvagalni svét  Jak nas pocit bezpeci a trauma méni

Stephen W. Porges, Seth Porges

MOC 455 K&, ISBN 978-80-7500-696-7 Brozovand, 296 stran, vydala MAITREA 2024

Tvirce polyvagélni teorie jednoduchym jazykem vysvétluje jeji principy.

Od chvile, kdy Stephen Porges v roce 1994 predstavil svou polyvagélni teorii, proménila
jejil hlavni myslenka — Ze to, nakolik se citime bezpecné, ovliviiuje nase zdravi a Stésti —
radikdlnim zptisobem nase chiapéni traumatu a toho, jak Zit naplnény Zivot.

Kniha NAS POLYVAGALNI SVET jasné dokldd4, Ze polyvagilni teorie miiZe byt -
srozumitelnd vSem. Jeji praktické principy miiZe vyuzivat kazdy, kdo chce zit zdravy,

LYVAGALNI

Sfastny a bezpeCny Zivot. Autofi ndm predklddaji svij pohled na svét, ktery je plny
optimismu a nadéje, a nabizeji ndm pochopeni toho, pro¢ se lidské télo nékdy chova

jinak, nez by si pfal mozek.

Autobiografie traumatu Intimni zpovéd

Peter A. Levine

MOC 435 K¢, ISBN 978-80-7500-700-1 Brozovand, 183 stran, vydala MAITREA 2025

Peter 4. Lovine, P Slavny tviirce metody somatického prozivani, Peter A. Levine — muz, ktery zménil
AUTOBIOGRAFIE

TRAUMATU

N,

zpisob, jakym psychologové, lékafi a lécitelé chdpou a 1é¢i ndsledky traumat a
zneuZzivani — popisuje v tomto intimnim memodru svou vlastni cestu ke zhojeni vdZnych
traumat z détstvi a nabizi hluboké vhledy do vyvoje své inovativni terapeutické metody.
V roli moderniho Cheiréna, zranéného IéCitele feckych mytd, popisuje v Zivych
detailech drsné okolnosti svého détstvi v kontrastu s konkrétnimi S$fastnymi
vzpominkami a také to, jak mu somatické prozivani (SE) umoZnilo objasnit a rozplést
nasledky téchto traumat.
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Na jaké tituly se mizete t&Sit v blizké dobé?

® Vypéstuj si nové télo - kniha receptli — Alberto
Villoldo

® Healing Psychedelics — Micah Stover

® The Art of Receiving and Giving_Betty Martin

ViézZeni obchodni partnefti,

mame pro Vas pripraveny velkoobchodni slevy.
Pro blizsi informace o nich nas prosim kontaktujte na tomto e-mailu:

nakladatelstvi @maitrea.cz
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